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SECCIONES DE LA REVISTA

Para el funcionamiento y manejo de la revista, asi como los dominios teorico - practicos que los estu-
diantes de las carreras de las diversas areas de las Ciencias del Movimiento se encuentran cursando,
se proponen las siguientes secciones:

a) Seccion: ACTIVIDAD FISICA Y SALUD

b) Seccion: CIENCIAS APLICADAS A LA ACTIVIDAD FisicA
¢) Seccion: RENDIMIENTO DEPORTIVO

d) Seccion: EDUCACION Fisica

e) Seccion: RECREACION

f) Seccion: CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

SOBRE LOS TRABAJOS A PRESENTAR

Se propone una nueva tipificacion de trabajos a participar y en su caso publicar, segin corresponda a
cada una de las secciones propuestas anteriormente.

Con el proposito de generar un acercamiento formal de los estudiantes participantes a las actividades
de redaccion, preparacion y presentacion de los articulos cientificos, se propone que los trabajos a
presentar sean realizados bajo los siguientes formatos:

a) ARTICULOS ORIGINALES

b) REVISION DE CASO

¢) ARTICULO DE REVISION

d) MONOGRAFIAS

¢) ARTICULO DE META-ANALISIS
f) ENSAYOS -ARTICULOS BREVES-
g) RECUPERACION DE TESIS
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ARTICULOS
Los articulos a presentar podran ser de los siguientes tipos:

a) Articulos originales. Aquellos trabajos inéditos que son el resultado de una investigacion cuantitati-
va o cualitativa en el area de la actividad fisica, salud, el deporte y/o la educacion fisica y que aportan
ideas nuevas en los campos teorico, técnico o terapéutico. Estos deberan seguir el orden acostumbrado
en la literatura internacional: resumen (no mayor de 150 palabras) en espafiol e inglés, incluyendo el
titulo y cinco palabras clave; introduccion, material y métodos, resultados, discusion, conclusiones y
referencias. El autor debe de cerciorarse de que las referencias citadas en el texto coincidan con las que
aparecen al final del articulo.

b) Articulo de revision de caso. Son articulos que cubren informacion importante sobre un tema de in-
terés general para el area. Aportan informacion importante para el desarrollo de las ciencias aplicadas a
la actividad fisica, la educacion fisica y/o al deporte, incluyendo una introduccion, viieta(s) técnica(s),
resultados y referencias. También deberan contar con resimenes en inglés y en espafiol, incluyendo el
titulo y cinco palabras clave, asi como con referencias. El contenido del texto sera organizado por los
autores y debera contar con bibliografia reciente con la finalidad de actualizar a los lectores sobre el
tema.

c) Articulo de meta - andlisis. Es un estudio sistematico, cualitativo y cuantitativo de un grupo de
informes o articulos de investigacion, generalmente enfocado al anélisis de un solo aspecto sobre el
cual existan discrepancias, dudas, contradicciones o un “efecto” demasiado pequefio para ser medido a
través de investigaciones por separado.

d) Monografias. La monografia es un documento que maneja un tema en concreto; utiliza y organiza
los datos compilados y procesados, teniendo en cuenta las diferentes fuentes y autor o autores. El obje-
tivo principal de la monografia es el de exponer un tema de manera concreta, para profundizar en una
investigacion cientifica que ya ha sido realizada o dar comienzo a una nueva. Ademas, en las mono-
grafias, asi como en cualquier trabajo cientifico y académico, se busca establecer una vision original
del tema.

e) Ensayos o articulos breves de difusidon sobre cultura, cultura fisica y salud, deporte y/o educacion
fisica.
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f) Recuperacion de tesis. Se trata de la presentacion de un trabajo en donde se destaca la significativa
aportacion que un alumno tesista o equipo de trabajo realizan sobre algun tema ya sea inédito o cuyo
contenido aporta datos significativos a la disciplina y/o fendmeno al cual ha sido dirigido el estudio de
la tesis.

g) Comunicaciones al editor. Seran trabajos breves en los que los autores podran expresar experiencias
personales, criticas, opiniones sobre los trabajos publicados u otros temas.



